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 بسمه تعالي 
 

 انشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همدان د

 دانشگاه آموزشيمعاونت 

   علوم پزشکی  مركز مطالعات و توسعه آموزش      
 

 نظری درس طرح فرم 

 

 .  همكار محترم . . . . . . . .

 

یكی  به عنوان  ، این ابزار    (داربست عقلی و علمی مدرس با فراگیران  به عنوان)یند آموزش  آدر آغاز فر  به دلیل اهمیت طرح درس

فعالیت اصلی  ابزارهاي  در  مطرح  مدرسین    آموزشی   از  و  باشد  عالی می  آموزش  استفاده   مراکز  مورد  علمی  روش  عنوان یك  به 

 ضروري به نظر می رسد .    آن ارتقاي  و آموزش پیش بینی سیر   به منظورتكمیل فرم طرح درس قرارمی گیرد ، لذا 
 

 
 واحد آموزش علوم پزشکی و بر نامه ریزی درسی

 
 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( مشخصات مدرس: (1
 فیزیوتراپینام  گروه آموزشی:  -

 محمد رضا اسدیدكتر     نام و نام خانوادگی مدیر گروه : -

 آیلین طلیم خانیدكتر  نام و نام خانوادگی مدرس طراح:  -
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 a.talimkhani@umsha.ac.ir  09188127278          پست الكترونیكی مدرس طراح و شماره تماس:   -

  دكتر آیلین طلیم خانینام و نام خانوادگی مدرس مسئول:  -

 a.talimkhani@umsha.ac.irپست الكترونیكی مدرس مسئول:  -

 -مدرسین همكار:   -

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(   مشخصات درس (2
 آمار :عنوان درس -

 واحد 5/0عملی       ،       واحد      5/0نظري         نوع و میزان واحد به تفكیك:        -

 كاردرمانی  كارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو:  -

 23: تعداد دانشجو -

   :پیشنیاز درس -

  97-98    سال تحصیلی :     نیمسال اول -

 

 قید نمایید . آموزشی  خود را    واحد  میزان* در صورتیکه بیش از یك مدرس درس فوق را تدریس می نمایند  ، لطفاً  

 

 مورد باشد.(  2)این اهداف با توجه به اهداف کلی موجود در کوریكولوم مصوب درس مورد نظر تنظیم می گردد/ موارد این بند می تواند بیشتر یا کمتر از  اهداف كلي درس: ( 3

 بر اساس فرضیاتمختلف و انجام آزمونهاي آماري   SPSSکلی آمار توصیفی و تحلیلی و نحوه ي استفاده از  نرم افزار اصول آشنایی با 
 

 

 

 جدول زمانبندی رئوس مطالب )اهداف مرحله ای(:( 4

 عهده دارید می تواند کم یا زیاد گردد. اهداف مرحله اي بر اساس سرفصل آموزشی مصوب درس تنظیم می گردد. تعداد ردیف هاي این جدول بسته به میزان واحد درسی که تدریس آن را به   راهنما:

 

جلسات  

 درس 

 ()سرفصل آموزشی مصوب درس(اهداف كلی هر جلسه )
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آشنایی با فرضیات   –یات  ضچگونگی تعیین اهداف و  فر   -و آمار  آشنایی مقدماتی با روش تحقیق 1

 ی آماری و انواع نمونه گیری آشنایی با جامعه  -رابطه ای و تفاوتی(     -مختلف )عللی

) كمی و كیفی( ) رتبه   و زمینه ای و مخدوش گر( وابستهها و داده ها ) مستقل،  آشنایی با انواع متغیر 2

، ، آشنایی با آمار توصیفی و آمار استنباطینسبی( ) گسسته و پیوسته(  -فاصله ای  -اسمی  -ای

 SPSSشروع كار با  

 با  آشنایی  ،    SPSSو تعریف متغیر ها در    SPSSنحوه ی وارد كردن داده ها در نرم افزار  آشنایی با   3

)واریانس و انواع شاخص های پراكندگی  )میانگین، میانه، نما و چندكها(  انواع شاخص های مركزی  

 ،   انحراف معیار، دامنه تغییرات و ضریب تغییرات(

با    گسسته و پیوسته  آشنایی با جداول توزیع فراوانی و انواع نمودارها برای متغیرهای كیفی و كمی  4

  SPSSنرم افزار  
و چند نمودار   Box plot، آشنایی با نمودار    SPSSمحاسبه ی انواع شاخص های آماری در نرم افزار   5

 SPSSمهم و كاربردی دیگر، وزن دادن به داده ها در  

 ، آشنایی با فرضیه های آماری و روش آزمون آنtو توزیع  توزیع نرمال  ویژگی های     آشنایی با  6

فرضهای آماری در مورد میانگین یك جامعه، میانگین دو جامعه مستقل و میانگین آشنایی با آزمون   7

به دو شیوه ی   )   t، كاربرد آزمون  Z، كاربرد آزمون   ، آماره آزمون و كاربرد آزمونها نمونه های جفتی

 ( SPSSتئوری  و عملی با نرم افزار  

به دو شیوه ی   )، یك دامنه و دو دامنه  P، چگونگی تفسیرPآزمونهای معنی داری، مقدار  آشنایی با   8

 ( SPSSتئوری  و عملی با نرم افزار  

و آزمون   اسمیرنف(-مطابقت توزیع مشاهدات نمونه با توزیع نظری )آزمون كلموگروفبا  آشنایی   9

به دو شیوه ی تئوری و عملی   )  تطابق توزیع با سه طبقه یا بیشتر در داده های كیفی )آزمون كای دو( 

 (SPSSبا نرم افزار  

ویتنی و آزمونهای علامت، ویلکاكسون )آزمون رتبه ی -آزمون من  –آشنایی با آزمونهای ناپارامتری   10

 (SPSSبه دو شیوه ی تئوری  و عملی با نرم افزار    )علامت دار( و مك نمار 

آشنایی با ارتباط و بستگی بین دو صفت كیفی در جداول توافقی و آشنایی با ضریب همبستگی   11

 ( SPSSبه دو شیوه ی تئوری  و عملی با نرم افزار   )پیرسون و ضریب همبستگی رتبه ای اسپیرمن 
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 جلسات )رفتاری(  اهداف اجرايي (5

براورد نسبت، تعیین حجم نمونه برای مقایسه ی میانگین   و تعیین حجم نمونه برای براورد میانگین   12

  دو جامعه و مقایسه ی نسبت دو جامعه
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تعداد ردیف هاي این جدول   بدست می آید و به نحوي تدوین می گردد که توسط مدرس  قابل مشاهده و  قابل ارزشیابی می باشند. (4بند )این اهداف از تجزیه اهداف مرحله اي  راهنما :

 می تواند کم یا زیاد گردد.  (4بند  )  بسته به تعداد  اهداف مرحله اي

 (Cog  ،)حیطه شناختی( Aft ،)حیطه نگرشی ( Psy )حیطه مهارتی ( 

 

 

  اهداف كلی هر جلسه

 ( 2بخش    2بند  )

 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

)دور حیطه مورد نظر دایره 

 بكشید(

 :1هدف کلی جلسه

تحقیق   روش  با  مقدماتی  و  آشنایی 

و      -آمار اهداف  تعیین  چگونگی 

آشنایی با فرضیات مختلف   –فرضیات  

آشنایی    -رابطه اي و تفاوتی(     -)عللی 

 ي آماري و انواع نمونه گیري با جامعه

 مفاهیم اولیه تحقیق را شرح دهد. دانشجو بتواند  -1-1

 مفاهیم اولیه ي آمار را شرح دهد. دانشجو بتواند  دانشجو بتواند -2-1

 را توضیح دهد.  مفاهیم جامعه  و نمونه ي آماريدانشجو بتواند  -3-1

 اهداف و سوالات و فرضیه هاي تحقیق را بیان کند. دانشجو بتواند  -1-4

 (, Aft   , Psy Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

 :2هدف کلی جلسه

  ( ها  داده  و  متغیرها  انواع  با  آشنایی 

مستقل، وابسته و زمینه اي و مخدوش  

اي رتبه   ( کیفی(  و  کمی   (   -گر( 

نسبی( ) گسسته و   -فاصله اي  -اسمی

و   توصیفی  آمار  با  آشنایی  پیوسته(، 

 SPSSآمار استنباطی، شروع کار با 

 . کند مقایسهآمار توصیفی و آمار استنباطی را  دانشجو بتواند  -1-2

 . متغیرهاي تحقیق را مشخص کنددانشجو بتواند    -2-2

 تعیین کند.  نحوه ي اندازه گیري متغیرهاي مختلف را دانشجو بتواند -3-2

 . تفاوت انواع متغیرها را بیان کند  دانشجو بتواند -2-4

 

(, Aft   , Psy    Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

 :3هدف کلی جلسه

نحوه ي وارد کردن داده ها  آشنایی با  

و تعریف متغیر ها    SPSSدر نرم افزار  

با    SPSSدر   آشنایی  شاخص ،  انواع 

و   نما  میانه،  )میانگین،  مرکزي  هاي 

 . شاخص هاي مرکزي و پراکندگی مهم را تعریف کند دانشجو بتواند -1-3

 . وارد کند SPSSداده ها را در نرم افزار دانشجو بتواند  -2-3

 تعریف کند. SPSSنرم افزار متغیر ها را به طور دقیق  و کامل در  دانشجو بتواند  -3-3

(, Aft   , Psy    Cog ) 

(PsyCog   , Aft   ,  ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 
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هاي   شاخص  انواع  و  چندکها( 

معیار،  ،  )واریانسپراکندگی   انحراف 

 دامنه تغییرات و ضریب تغییرات( 

 :4هدف کلی جلسه

آشنایی با جداول توزیع فراوانی و انواع 

  نمودارها براي متغیرهاي کیفی و کمی

 SPSSبا نرم افزار   گسسته و پیوسته

 

 . کند اجرا  SPSSدر نرم افزار جدول فراوانی را دانشجو بتواند  -1-4

 د. ده  انجام  SPSSدر نرم افزار نمودارهاي آماري را  دانشجو بتواند -2-4

 

( PsyCog, Aft   ,  ) 

(PsyCog   , Aft   ,  ) 

 

 :5هدف کلی جلسه

محاسبه ي انواع شاخص هاي آماري 

، آشنایی با نمودار   SPSSدر نرم افزار 

Box plot   و چند نمودار مهم و

کاربردي دیگر، وزن دادن به داده ها  

 SPSSدر 

 .اجرا کندSPSS وزن دادن به داده ها را در نرم افزار  دانشجو بتواند   -5-1

 .کند تفسیرشاخص هاي مرکزي و پراکندگی را در جداول فراوانی  دانشجو بتواند -5-2

( Psy, Aft   ,   Cog ) 

(, Aft   , Psy  Cog ) 

 :6هدف کلی جلسه

ویژگی هاي توزیع نرمال و    آشنایی با 

، آشنایی با فرضیه هاي آماري  tتوزیع 

 و روش آزمون آن 

 . ویژگی هاي توزیع نرمال را شرح دهددانشجو بتواند  -1-6

 . سطح زیر منحنی نرمال را محاسبه کند دانشجو بتواند  -2-6

 .را با توزیع نرمال استاندارد مقایسه کند   tتوزیع  دانشجو بتواند -3-6

(, Aft   , Psy    Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

 

 :7هدف کلی جلسه

آزمون   با  در  آشنایی  آماري  فرضهاي 

مورد میانگین یك جامعه، میانگین دو  

هاي   نمونه  میانگین  و  مستقل  جامعه 

جفتی ، آماره آزمون و کاربرد آزمونها ،  

آزمون   آزمون  Zکاربرد  به   )  t، کاربرد 

دو شیوه ي تئوري  و عملی با نرم افزار  

SPSS) 

 براوردهاي نقطه اي و فاصله اي را براي پارامترها محاسبه کند. دانشجو بتواند  -1-7

 فاصله ي اطمینان را براي میانگین و نسبت یك جامعه براورد کند دانشجو بتواند  -2-7

 فاصله ي اطمینان را براي اختلاف میانگین هاي دو جامعه براورد کند  دانشجو بتواند  -7-3

 . کند ، اجرا SPSSدر نرم افزار را  t انواع آزموندانشجو بتواند  -7-4

 

(, Aft   , Psy    Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(Psy, Aft   ,    Cog ) 
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 :8هدف کلی جلسه

آزمونهاي معنی داري، مقدار آشنایی با  

Pتفسیر دامنه و دو  P، چگونگی  ، یك 

به دو شیوه ي تئوري  و عملی    دامنه )

 ( SPSSبا نرم افزار 

 . آزمون آماري لازم را بر اساس هدف مطالعه و نوع متغیرهاي مطالعه تعیین کنددانشجو بتواند  -1-8

 . و معنی داري را در آمار تفسیر کند P-valueمفهوم  دانشجو بتواند -2-8

 تفاوت آزمون آماري یك دامنه و دو دامنه را توضیح دهد. دانشجو بتواند  -3-8

 (, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

 

 :9هدف کلی جلسه

با   مشاهدات آشنایی   توزیع  مطابقت 

)آزمون   نظري  توزیع  با  نمونه  

تطابق    اسمیرنف(-کلموگروف آزمون  و 

داده   در  بیشتر  یا  طبقه  سه  با  توزیع 

دو( کاي  )آزمون  کیفی  دو    )   هاي  به 

افزار  نرم  با  عملی  و  تئوري  ي  شیوه 

SPSS) 

   انجام دهد SPSSنرم افزار نرمالیتی داده ها را در دانشجو بتواند  -1-9

 کند اجرا SPSSیا بیشتر در نرم افزار داده ها را با سه طبقه  تطابق توزیعدانشجو بتواند  -2-9

( PsyCog   , Aft   ,  ) 

(, PsyCog   , Aft    ) 

 

 :10هدف کلی جلسه

ناپارامتري   آزمونهاي  با    –آشنایی 

من علامت،  -آزمون  آزمونهاي  و  ویتنی 

علامت   ي  رتبه  )آزمون  ویلكاکسون 

نمار   مك  و  ي    )دار(  شیوه  دو  به 

 (SPSSتئوري  و عملی با نرم افزار 

 آزمونهاي غیر پارامتري  را در صورت وجود نداشتن شرایط نرمال نام ببرد.  دانشجو بتواند -1-10

در نرم افزار را  ویتنی و آزمونهاي علامت، ویلكاکسون )آزمون رتبه ي علامت دار( و مك نمار -آزمون من دانشجو بتواند -2-10

SPSS  اجرا کند. 

 

(, Aft   , Psy    Cog ) 

(PsyCog   , Aft   ,  ) 

 

 :11هدف کلی جلسه

دو   بین  بستگی  و  ارتباط  با  آشنایی 

و   توافقی  جداول  در  کیفی  صفت 

آشنایی با ضریب همبستگی پیرسون و 

اسپیرمن ) اي  رتبه    ضریب همبستگی 

نرم   با  تئوري  و عملی  به دو شیوه ي 

 ( SPSSافزار 

 تفسیر کند. توافقی کیفی را  در جدول    همبستگی بین دو متغیر دانشجو بتواند  -1-11

 .کند اجرا SPSSضریب همبستگی پیرسون را با نرم افزار دانشجو بتواند  -2-11

 .کند اجرا SPSSرا با نرم افزار  اسپیرمنضریب همبستگی دانشجو بتواند  -3-11

(, Aft   , Psy    Cog ) 

(PsyCog   , Aft   ,  ) 

(PsyCog   , Aft   ,  ) 
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 :12هدف کلی جلسه

براورد  براي  نمونه  حجم  تعیین 

حجم  تعیین  نسبت،  براورد  و  میانگین 

دو   میانگین  ي  مقایسه  براي  نمونه 

 جامعه و مقایسه ي نسبت دو جامعه

 براي براورد میانگین یك جمعیت تعیین کند. را حجم نمونه دانشجو بتواند  -1-12

 براي براورد نسبت یك جمعیت تعیین کند. را حجم نمونه دانشجو بتواند  -2-12

 حجم نمونه را براي مقایسه ي میانگین دو جامعه تعیین کند. دانشجو بتواند  -3-12

 حجم نمونه را براي مقایسه ي نسبت دو جامعه تعیین کند. دانشجو بتواند  -4-12

 

 

(, Aft   , Psy    Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 

(, Aft   , Psy   Cog ) 
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  مواردی را كه با رشته و ماهیت درس مورد نظر شما انطباق و كاربرد دارد انتخاب  و يا قید نمايید.راهنما : 

 :روش آموزش  ( 6

   روش نمایش علمی، روش تدریس تلفیقی و....(روش سخنرانیروش یادسپاري،  مانند:  )   روش تدریس مبتنی بر انتقال مستقیم ، 

و...........(  ، روش کارگاهی، روش ایفاي نقش، روش کنفرانس، روش بحث گروهی، روش یادگیري مشارکتی،روش پرسش و پاسخ)مانند:  روش تدریس مبتنی بر تعامل 

 و.....(  روش واحد محور، روش موضوع محور، روش واحد محور، روش پروژه محورروش اقدام پژوهی،  روش گردش علمی، روش اکتشافی،  مانند:  )روش تدریس مسئله محور 

 ............................ سایر موارد)در صورت وجود قید گردد(:..........   

 

 :( وسايل آموزشي مورد نیاز درس7

 . وجود آنها نه تنها در طول آموزش بلكه در هنگام ارزشیابی نیز لازم و ضروري است.(د و جزئی از فرایند یادگیري اندن براي تمرین مهارت استفاده می شواین وسایل )  وسایل آموزشی معیاری                   

 ، آزمون هاي ارزیابی    بیمار فرضی،  موردي ي  مطالعه، گروهی  بحث،    سخنرانیر  ، فیلم بیما

 

        اسلاید و...(  پاور پوینتد مثل ن در فرایند آموزش براي تسهیل یادگیري به کار گرفته می شواین وسایل ) وسایل آموزشی تسهیل كننده، 

              Power piont ، 

 

 روش ارزيابي فراگیر:  (8

                کوتاه پاسخ، ...(  و آزمون،  آزمون تشریحی،  چند گزینه اي  آزمونصحیح غلط،جور کردنی،    آزمون شفاهی، آزمون) مانند :    به كمك آزمون  ارزیابی 

 کارپوشه و.......(  ،نمونه کار،    آسكی  آزمون)مانند:    عملکردی  ارزیابی       

 مشاهده ای  ارزیابی            

 ........................................................... SPSSنرم افزار  باآزمون عملی  ..................................) در صورت وجود قید گردد(.سایر  روش ها      

 

   :فراگیروظايف  (9

   (و..... حضور فعال در کلاس)رفتار حرفه ای 

    مشاركت فعال در یادگیری مباحث 
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 :فعالیت های مورد انتظار  شیوه نمره دهي (10

 (تنظیم  می گردد. 9(و  وظایف فراگیر )بند 8جدول زیر بر اساس  روش ارزیابی )بند  راهنما:                         

 

 از كل  میزان امتیاز  ی مورد انتظار فعالیتها ردیف 

 1 رفتار حرفه ای  9بند   1

 1 میزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال  2

3  

 8بند  

  

 SPSS 2كار با نرم افزار     4

 8 :   عملی امتحان   5

 8 و چند گزینه ای   : آزمون تشریحی  تئوریامتحان   6

  سایر موارد شامل:   7

 20 جمع 
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 . 1380 ، انتشارات امیر كبیر ، اصول و روشهای آمار زیستی، ترجمه: دكتر سید محمد تقی آیت اللهی .دانیل -1

 روشهای آماری و شاخص بهداشتی، تهران.  .، حسینملك افضلی  .، محمد، كاظم -2

3- Help  نرم افزارSPSS . 

4- Stein F., Cutler S. Clinical research in O. T, 4th ed; Singular Publishing Groop, 2000. 

 

 آیلین طلیم خانی دکتر  امضای مدرس طراح:
 ی خان   می طل  نی لی آ دکتر   امضای مدرس مسئول: 


