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 بسمه تعالی
 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش
گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

ح طرا تدوین لذ ،رنامه ریزی امكان پذیر نیستادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون بی -از آنجایی که فرآیند یاددهی

 ز ابزارهایاوان یكی به عنضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

بذول مقت را . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دالیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 پروتزهای اندام بالایی عنوان درس : -

 ناهید تفتی مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 ناهید تفتینام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  ناهید تفتی نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 ................ واحد    عملیواحد    ،          2نظری           فکیک:میزان واحد به تنوع و  -

 صنوعی و وسایل کمكیکارشناسی پیوسته ی اعضای م رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 1398-1399دوم،  نیمسال  درس: زمان -

 دانشكده توانبخشی، دانشگاه علوم پزشكی ابن سینا )همدان(:   مکان آموزش -
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سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

علل قطع  14/11/1398 1

عضو اندام 

فوقانی، 

سطوح 

استاندارد 

 قطع عضو

مادرزادی و 

 اکتسابی

دانشجو بتواند  -1

علل قطع عضو 

اکتسابی اندام 

 را نام ببرد فوقانی

دانشجو بتواند  -2

درزادی نقایص ما

را  اندام فوقانی

 توضیح دهد

دانشجو بتواند  -3

سطوح استاندارد 

 قطع عضو اکتسابی

را با سطوح قطع 

عضو مادرزادی 

 مقایسه کند

knowledge 90 سخنرانی 

 دقیقه

تصاویر 

سطوح 

استاندارد 

 قطع عضو 

مباحثه 

 گروهی

مراقبت های  21/11/1398 2

قبل از 

 پروتز دریافت

دانشجو بتواند  -1

روری اقدامات ض

جهت توانبخشی 

بیمار در فاز حاد 

 را پس از قطع عضو

 توضیح دهد

دانشجو بتواند  -2

اقدامات ضروری 

جهت توانبخشی 

بیمار در فاز پیش از 

دریافت پروتز را 

 توضیح دهد 

دانشجو بتواند  -3

نقش اعضای 

مختلف تیم 

توانبخشی در مرحله 

knowledge 90 سخنرانی 

 دقیقه

تصاویر 

مربوط به 

نحوه 

توانبخشی 

بیمار از زمان 

قطع عضو تا 

 دریافت پروتز 

مباحثه 

 گروهی

                                                           
از افعالی مانند  ledgeknowعنوان مثال در حیطه بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به  1

د، بتواند متقاعد کند، همكاری از افعالی مانند اعتقاد پیدا کن  Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

  کند، انجام دهدو.... استفاده می شود. از افعالی مانند بتواند تقلید Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.  knowledge, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و.... MCQنحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی،  4
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سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

حاد بعد از قطع 

عضو و پیش از 

دریافت پروتز را 

 تحلیل کند

کلیات  28/11/1398 3

توانبخشی 

پروتزی افراد 

قطع عضو 

روی مچ و 

 زیر آرنج

دانشجو بتواند  -1

مراحل تجویز پروتز 

به افراد قطع عضو 

زیرآرنج را توضیح 

 دهد

واند دانشجو بت -2

روش های تعلیق 

پروتز اندام فوقانی 

 را نام ببرد

دانشجو بتواند  -3

طرح های سوکت 

زیرآرنج  را توضیح 

 دهد

knowledge  سخنرانی

و مباحثه 

 گروهی

90 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

آشنایی با  5/12/1398 4

کلیات اجزای 

پروتزهای 

و  مكانیكی

قطعات 

انتهایی 

پروتزهای 

 مكانیكی

دانشجو بتواند  -1

زای پروتزهای اج

مكانیكی اندام 

فوقانی را توضیح 

 دهد

دانشجو بتواند  -2

انواع قطعات 

انتهایی پروتزهای 

مكانیكی را با توجه 

به شكل ظاهری و 

نحوه کار توضیح 

 دهد

Knowledge  
 

 90  سخنرانی

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

آشنایی با  12/12/1398 5

و واحد مچ 

 آرنجواحد 

پروتزهای 

 مكانیكی

 زیرآرنج

دانشجو بتواند  -1

انواع واحدهای مچ 

پروتزهای مكانیكی 

 را نام ببرد

دانشجو بتواند  -2

انواع آرنج های 

 پروتزهای مكانیكی

 را نام ببرد زیرآرنج

دانشجو بتواند  -3

Knowledge سخنرانی 

رسش و پ

و پاسخ 

 استنباطی

90 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی



4 
 

سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

رد تجویز انواع امو

مفاصل آرنج برای 

پروتزهای مكانیكی 

را با توجه به زیرآرنج 

سطح قطع عضو 

 توضیح دهد

آشنایی با  19/12/1398 6

 آرنجواحد 

پروتزهای 

 مكانیكی

بالای آرنج، 

پروتزی شانه 

سایر و 

قطعات 

پروتزهای 

 مكانیكی

دانشجو بتواند  -1

 های آرنج انواع

 مكانیكی پروتزهای

 نام رابالای آرنج 

 ببرد

دانشجو بتواند  -2

 انواع تجویز مورد

 برای نجآر مفاصل

 مكانیكی پروتزهای

 با را آرنجبالای 

 قطع سطح به توجه

 دهد توضیح عضو

دانشجو بتواند  -3

 شانه واحدهای انواع

 مكانیكی پروتزهای

 ببرد نام را

دانشجو بتواند  -4

کاربرد قطعات 

متفرقه پروتزهای 

مكانیكی را توضیح 

 دهد

knowledge 90 سخنرانی 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

داژهای بان 26/12/1398 7

پروتز برای 

قطع 

عضوهای زیر 

 آرنج

دانشجو بتواند  -1

روش های کنترل 

پروتزهای فعال 

برای قطع عضو 

بخشی از دست و 

روی مچ را توضیح 

 دهد

دانشجو بتواند  -2

اجزای بانداژهای 

پروتز زیرآرنج را 

 توضیح دهد

دانشجو بتواند  -3

knowledge 90 سخنرانی 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی
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سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

نحوه کار با 

بانداژهای پروتز 

زیرآرنج را توضیح 

 دهد

بانداژهای  18/12/1399 8

پروتز برای 

قطع 

عضوهای 

 بالای آرنج

دانشجو بتواند  -1

 بانداژهای اجزای

 را آرنجبالای  پروتز

 دهد توضیح

دانشجو بتواند  -2

 با کار نحوه

 زیر پروتز بانداژهای

 دهد توضیح را آرنج

دانشجو بتواند  -3

کنترل سكانسی را با 

 ز زیرکنترل پروت

 آرنج مقایسه نماید

knowledge 90 سخنرانی 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

آشنایی با  25/12/1399 9

قطعات 

انتهایی 

پروتزهای 

   یالكترونیك

دانشجو بتواند  -1

عوامل مطرح در 

انتخاب اجزای 

پروتزهای 

الكترونیكی را نام 

 ببرد

دانشجو بتواند  -2

خصوصیات کلی 

قطعات الكترونیک 

 را توضیح دهد

شجو بتواند دان -3

انواع قطعات 

انتهایی پروتزهای 

الكترونیكی را با 

توجه به طبقه 

 بندی ها نام ببرد

knowledge 90 سخنرانی 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

آشنایی با  1/2/1399 10

قطعات سایر 

 هایپروتز

   الكترونیک

دانشجو بتواند  -1

 واحدهای مچ انواع

 پروتزهای

 نام را یالكترونیك

 ببرد

دانشجو بتواند  -2

انواع واحدهای آرنج 

پروتزهای 

knowledge  سخنرانی

و مباحثه 

 گروهی

90 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی
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سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

الكترونیكی را با 

توجه به طبقه بندی 

 ها نام ببرد

نحوه کنترل  8/2/1399 11

سیستم های 

externally 

powered 

بتواند دانشجو  -1

مخاطب را در مورد 

روش کنترل 

پروتزهای 

كی متقاعد الكترونی

 کند

دانشجو بتواند  -2

گزینه های موجود 

برای کنترل 

پروتزهای 

الكترونیكی را نام 

 ببرد

Attitude 

knowledge 
سخنرانی 

و مباحثه 

 گروهی

90 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

توانبخشی  15/2/1399 12

پروتزی قطع 

عضو دست و 

 مچ

دانشجو بتواند  -1

انواع پروتزهای 

موجود برای 

توانبخشی افراد 

ع عضو بخشی از قط

 دست را نام ببرد.

دانشجو بتواند  -2

روش کنترل 

پروتزهای دست را 

 توضیح دهد

knowledge 90 سخنرانی 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

وانبخشی ت 22/2/1399 13

 قطع عضو

 روی آرنج و 

ترنس 

 هومرال

دانشجو بتواند  -1

چالش های موجود 

برای طراحی و 

ساخت سوکت 

روی آرنج و پروتز 

را  لترنس هومرا

 توضیح دهد

دانشجو بتواند  -2

انواع سوکت های 

پروتز ترنس 

هومرال را توضیح 

 دهد

دانشجو بتواند  -3

روش کنترل 

روی پروتزهای 

knowledge 90 سخنرانی 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی
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سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

ترنس  آرنج و 

را توضیح  هومرال

 دهد

وانبخشی ت 29/2/1399 14

 قطع عضو

 شانه محدوده 

دانشجو بتواند  -1

ود چالش های موج

برای طراحی و 

ساخت سوکت پروتز 

را  محدوده شانه

 توضیح دهد

دانشجو بتواند  -2

انواع گزینه های 

 محدوده شانهپروتز 

 را توضیح دهد

دانشجو بتواند  -3

روش کنترل 

محدوده پروتزهای 

 را توضیح دهد شانه

Knowledge  
 

 سخنرانی

و پرسش 

و پاسخ 

 استنباطی

90 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

توجه به جبرانی با  15

 5/3/1399تعطیلی

توانبخشی 

قطع عضو دو 

 طرفه

بتواند دانشجو  -1

مخاطب را در مورد 

چالش های 

توانبخشی افراد قطع 

عضو دوطرفه اندام 

 فوقانی متقاعد کند

دانشجو بتواند  -2

ملاحظات مطرح در 

طراحی و ساخت 

سوکت های پروتزی 

برای افراد قطع عضو 

دوطرفه را توضیح 

 دهد

دانشجو بتواند  -3

ش بانداژ و کنترل رو

 پروتز را توضیح دهد

Attitude & 
knowledge 

 90 سخنرانی

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی

کاربرد  12/3/1399 16

سیلیكون در 

پروتز اندام 

 فوقانی

بتواند دانشجو  -1

مزیت سیلیكون بر 

سایر مواد را برای 

طراحی و ساخت 

پروتز اندام بالایی 

 تحلیل کند

knowledge 

 
سخنرانی 

و مباحثه 

 گروهی

90 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی
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سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

دانشجو بتواند  -2

و فرآیند طراحی 

ساخت با کمک 

سیلیكون را توضیح 

 دهد

دانشجو بتواند  -3

ملاحظات به 

کارگیری سیلیكون 

در پروتزهای اندام 

فوقانی به تفكیک 

سطوح قطع عضو را 

 توضیح دهد

آشنایی با  19/3/1399 17

نحوه آموزش 

افراد قطع 

عضو اندام 

 فوقانی

بتواند انشجو د -1

مخاطب را پیرامون 

مهارت های لازم 

برای دریافت پروتز 

 متقاعد کند

دانشجو بتواند  -2

روند آموزش مهارت 

های مورد نیاز فرد 

قطع عضو را توضیح 

 دهد

دانشجو بتواند  -3

برنامه توانبخشی را 

 تحلیل کند

Attitude & 
knowledge 

سخنرانی 

و مباحثه 

 گروهی

90 

 دقیقه

مباحثه  

 گروهی
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 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
 نمره 1 تشریحی آزمون 21/11/1398 کوئیز

 تشریحی آزمون 28/11/1398

 تشریحی آزمون 5/12/1398

 تشریحی آزمون 12/12/1398

 تشریحی آزمون 19/12/1398

 تشریحی آزمون 26/12/1398

 تشریحی آزمون 18/12/1399
 تشریحی آزمون 25/12/1399

 تشریحی آزمون 1/2/1399

 تشریحی آزمون 8/2/1399

 تشریحی آزمون 15/2/1399

 تشریحی آزمون 22/2/1399

 تشریحی آزمون 29/2/1399

جبرانی با توجه به 

 5/3/1399تعطیلی

 تشریحی آزمون

 تشریحی آزمون 12/3/1399

 تشریحی آزمون 19/3/1399

امتحان میان 

 ترم

 نمره 9 تشریحی آزمون 

امتحان پایان 

 ترم

 نمره 10 تشریحی آزمون 29/3/1399

 سایر موارد
- -  

 نمره 20   مجموع
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