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 خدا نام به

Curriculum Vitae 

 

 اطلاعات شخصی:

 حر نورانی قرابرقعس: نام

  كاردرمانی ارشد كارشناسی:  تحصيلات

توانبخشی، گروه آموزشی علوم دانشگاه علوم پزشکی همدان، دانشکده همدان، خیابان شهید فهمیده، آدرس محل کار: 

 كاردرمانی

 41900244190 :  تلفن

   Saharnurani@yahoo.com: الكترونيك درسآ

 : دانشگاهی تحصيلات

 (9419 -9411مهر )   توانبخشی و بهزيستی علوم دانشگاه:  ارشد كارشناسی    

 (    9419خرداد  -9410 مهر) توانبخشی و بهزيستی علوم دانشگاه:  كارشناسی     

 سوابق آموزشی:

 دانشکده -رشته عملی -نظری تعداد واحد نام درس

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 6 9كارآموزی در عرصه بیماران جسمانی 

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 6 2كارآموزی در عرصه بیماران جسمانی 

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 5/9 كارآموزی در عرصه )مشاهده بالینی جسمانی(

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی نظری 9 كاردرمانی در روانپزشکی كودک

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی نظری 2 4كاردرمانی در بیماران جسمانی 

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی نظری 9 9كاردرمانی در بیماران روانی اجتماعی 

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی نظری 2 2كاردرمانی در بیماران روانی اجتماعی

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی نظری 5/9 كاردرمانی در روانپزشکی كودک

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی نظری 2 4كاردرمانی در بیماران جسمانی 

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 5/9 كارآموزی در عرصه )مشاهده بالینی جسمانی(

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 9 تکنیک های حركت درمانی

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 4 كارآموزی در عرصه مستقل
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 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 1/4 سمینار

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی نظری 2 4كاردرمانی در بیماران جسمانی 

 توانبخشی همدانعلوم  -كاردرمانی عملی 9 تکنیک های حركت درمانی

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 6 9كارآموزی در عرصه بیماران جسمانی 

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 4 كارآموزی در عرصه مستقل

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 5/9 كارآموزی در عرصه )مشاهده بالینی جسمانی(

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 6 9جسمانی  كارآموزی در عرصه بیماران

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 6 2كارآموزی در عرصه بیماران جسمانی 

 علوم توانبخشی همدان -كاردرمانی عملی 2/9 سمینار

    

 

                               :دوره های آموزشی

 اطلاعات علمی و منابع الکترونیکی )ويژه اعضای هیات علمی(چگونگی استفاده از  9419بهمن 

 خطاهای رايج در مطالعات اپیدمیولوژيک )ويژه اعضای هیات علمی( 9419آذر 

 روش ها و فنون تدريس )ويژه اعضای هیات علمی( 9419آذر 

 معرفی روش های نوين در درمان كودكان فلج مغزی 9411آبان 

 هجستجوی پیشرفت 9411آبان 

 )ويژه اعضای هیات علمی( اصول تدوين طرح درس استاندارد 9414بهمن 

 )ويژه اعضای هیات علمی( روش و ارزيابی فعالیت های آموزشی 9414بهمن 

 اخلاق و اداب معلمی )ويژه اعضای هیات علمی( 9414بهمن 

 نحوه نگارش فرايند آموزشی 9412دی 

 )ويژه اعضای هیات علمی(ضوابط و مقررات دانشگاهی  9414بهمن 

  

 تجربيات بالينی:

 تهران -مركز توانبخشی بهار 9414 -9411

 تهران-كلینیک توانبخشی ظفر 9411-9414

 همدان -مركز شیخ الرئیس 9419-9414

  

 

 کنگره در شده ارائه مقالات

 
October 

2012 

Investigating the effect of Neuro-

Developmental Treatment on gross motor 

function and quality of life in cerebral palsy 

children aged 4-8 

5th international Congress 

of child & adolescent 

Psychiatry 
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ارتباط بین قدرت و تون عضلانی با عملکرد اندام فوقانی در  9412آذر 

 كودكان همی پلژی

 هجدهمین كنگره كادرمانی ايران

 Assistiveاستفاده ار تکنولوژی كمکی ) 9412آذر 

Technology)  در اختلالات شناختی 

 هجدهمین كنگره كادرمانی ايران

بررسی ارتباط بین عملکرد حركتی درشت و كیفیت زندگی پس  9419آبان 

 1-0عصبی در كودكان فلج مغزی -از يک دوره درمان رشدی

 ساله

 هفدهمین كنگره كادرمانی ايران

 هفدهمین كنگره كادرمانی ايران كیفیت زندگی افراد مبتلا به فلج مغزی بررسی 9419آبان 

دومین كنگره سراسری توانبخشی  بررسی ساختار و مفهوم كیفیت زندگی در بین افراد فلج مغزی 9411اسفند 

 دانشجويی

   

 

 شرکت در مجامع علمی:

 
October 2012 5th international Congress of child & adolescent Psychiatry 

 هجدهمین كنگره كادرمانی ايران 9412آذر 

 شانزدهمین سمینار علمی كاردرمانی 9414آبان 

 ششمین همايش سراسری كودكان دارای مشکلات ذهنی و ارتباطی 9416اسفند 

 چهاردهمین كنگره كاردرمانی 9411آبان 

 سیزدهمین كنگره كاردرمانی 9411خرداد 

 دومین كنگره سراسری توانبخشی دانشجويی 9411اسفند 

 كنگره سالیانه جراحی و توانبخشی دست 9411شهريور 

  

 

 علمی: مقالات
1. Seyed Mohammad Sadegh Hosseini, Sahar Nurani Gharaborghe, Seyed Sadegh Salesi 

Sadet, Elham Khadem Hamzei. Correlation of time use with Health-Related Quality of 

Life in male dormitory students. Journal of Health System Research. (Under review)  

2. Seyed Mohammad Sadegh Hosseini, Sahar Nurani Gharaborghe. Validity and Reliability of 

Leisure Questionnaire of People with Multiple Sclerosis. Iranian Rehabilitation Journal (IRJ). 

(Submitted). 

3. Mohsen Sarhady, Seyed Mohammad Sadegh Hosseini, Sahar Nurani Gharaborghe, 

Mahdi Panahian, Nazanin Sarlak. Balance performance of iranian childrenaged 7-12 

years based on functional reach tests. Medical Journal of Tabriz University of Medical 

Sciences. (2023); (doi: 10.34172/mj.2023.006) 

4. Seyed Mohammad Sadegh Hosseini1, Sahar Nurani Gharaborghe, Ali Asgari. Leisure 

Questionnaire of People with Multiple Sclerosis. Journal of Rehabilitation Sciences & 

Research, 2023; ( doi: 10.30476/jrsr.2022.93525.1239) 

5. Hosseini S M S, Nurani Gharaborghe S. Relationship of Leisure Time Activities with Fatigue 

and Mental Health Problems in People with Multiple Sclerosi. Archives of Rehabilitation. 

(jrehab). 2021; 22 (2) :154-167 

https://mj.tbzmed.ac.ir/Inpress/mj-27777
https://mj.tbzmed.ac.ir/Inpress/mj-27777
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6. SMS Hosseini, S Nurani Gharaborghe, M Khatiban. Comparison of the two methods of" 

Simulation Patient" and" Real Patient" in training of transferring of Patients with Spinal Cord 

Injury in occupational Therapy Students. Research in Medical Education. 2020; 12 (1), 36-43. 

7. SMS Hosseini, M Sarhady, S Nuranigharaborghe. Correlation of Time Use with Health-

Related Quality of Life in Dormitory Students. 2019; Journal of Health Promotion 

Management (JHPM). 2019; 8 (3), 46-52. 

8. Seyed Mohammad Sadegh Hosseini Hossein Sourtiji,, Sahar Nurani Gharaborghe, Seyed Ali 

Hosseini, New rehabilitation approaches for upper limb function of children with hemiplegia: 

Paper Review Hemiplegia. Archives of Rehabilitation. 2017; 18 (3), 254-263. 

9. SMS Hosseini, M Sarhady, S Nurani Gharaborghe, M Mazdeh. Leisure of people with 

multiple sclerosis: A content analysis. Iranian Rehabilitation Journal. 2017; 15 (1), 23-30. 

10. M Sarhady, SMS Hosseini, S Nourani Gharaborgha. Effect of Object Location on Selecting 

the Limb in Unilateral Reaching in 5-to 6-Year-Old Children. Physical Treatments-Specific 

Physical Therapy Journal. 2016; 5 (4), 197-204. 

11. G Sahar Nurani, S Mohsen, H Seyed Mohammad Sadegh. Quality of Life and Gross Motor 

Function in Children with Cerebral Palsy [aged 4-12]. Med J Tabriz Uni Med Sciences Health 

Services. 2015; 37(2): 48-53. 

12. Sahar Nurani Gharaborghe, Mohsen Sarhady, Seyed Mohammad Sadegh Hosseini*, Saeedeh 

Saadat Mortazavi. Relationship between Quality of Life and Gross Motor Function in 

Children with Cerebral Palsy (Ages 4-12). Iranian Rehabilitation Journal. 2015; 13 (3), 59-63. 

13. SN Gharaborghe, M Sarhady, SMS Hosseini, SS Mortazavi. Relationship between Quality of 

Life and Gross Motor Function in Children with Cerebral Palsy (Ages 4-12). Medical Journal 

of Tabriz University of Medical Sciences. 2015; 37 (2), 48-53. 

14. SN Gharaborghe, SMS Hosseini, M Sarhady. The Relationship between Strength and Muscle 

Tone with Upper Limb Function in Hemiplegic Children. Journal of Disability Studies 

(MEJDS). 2013; 4 (9), 15-21. 

 

 

 

 

 ارائه طرح تحقيقاتی:

 

عصبی بر عملکرد حركتی درشت و  -تأثیر درمان رشدیبررسی  9419

 ساله 0-1كیفیت زندگی كودكان فلج مغزی 

دانشگاه علوم بهزيستی و 

 توانبخشی

 مجری

بررسی ارتباط بین كیفیت زندگی و عملکرد حركتی درشت كودكان  9414

 ساله 92-0فلج مغزی 

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

اوقات  بر روی تاثیر خستگی، افسردگی و اختلالات شناختی بررسی 9414

 فراغت افراد مبتلا به مولتیپل اسکلروزيس

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدانبررسی ارتباط بین الگوی استفاده از زمان و كیفیت زندگی  9414

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:BW2nPTmhBn4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:BW2nPTmhBn4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:BW2nPTmhBn4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:wGzT3bKASkAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:wGzT3bKASkAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:hefNtdE4IMkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:c1AJUTjuCtUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:c1AJUTjuCtUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:AFmTUeZ1pmEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:AFmTUeZ1pmEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:ShjGdcaqzI0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:ShjGdcaqzI0C
https://mj.tbzmed.ac.ir/Archive/37/2
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:cSdaV2aYdYsC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:cSdaV2aYdYsC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&pagesize=80&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:sgsej9ZJWHMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=EknOZ2QAAAAJ&pagesize=80&citation_for_view=EknOZ2QAAAAJ:sgsej9ZJWHMC
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 دانشجويان خوابگاهی دانشگاه علوم پزشکی همدان

بررسی اثرات تحريکات وستیبولار بر ايستادن ساكن كودكان فلج  9411

 ساله  94-0مغزی 

دانشگاه علوم بهزيستی و 

 توانبخشی

 همکار

بررسی مقايسه ای تاثیر تمرين همراه با مشاهده ی فعالیت حركتی  9414

و درمان حركتی رايج بر عملکرد اندام فوقانی مبتلای كودكان دچار 

 "سال 94تا  5ه فلج مغزی يکطرف

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

 همکار دانشگاه علوم پزشکی همدان TEOAEهای تأثیر پاک كردن كانال گوش كودک بر پاسخ 9414

بررسی رابطه مشاركت اجتماعی وكیفیت زندگی در مادران كودكان  9410

  فنیل كتونوری در شهر همدان در سال

 همکار دانشگاه علوم پزشکی همدان

 سطح كیفیت و عضلانی –بررسی ارتباط بین اختلالات اسکلتی  9410

 همدان شهر در ابتدايی مقطع معلمین بین در زندگی

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان اوقات فراغت بیماران مولتیپل اسکلروزيس 9415

فراغت بیماران مولتیپل  بررسی ساختار عاملی فعالیتهای اوقات 9416

 اسکلروزيس

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

مطالعه موردی: روش های نوين توانبخشی اندام فوقانی در كودكان  9416

 دچار فلج مغزی نیمه بدن: مروری بر مطالعات گذشته

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

ی ارتباطی بررسی ارتباط بین شدت اضطراب مادران و مهارت ها 9411

 كودكان اوتیسم

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

تاثیر استقاده از روش ايفای نقش و آموزش بر بالین در آموزش  9411

ترنسفر بیماران سکته مغزی بر دانش، نگرش و مهارت دانشجويان 

 كاردرمانی

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان فراغت بیماران ام اسبررسی روايی و پايايی پرسشنامه اوقات  9411

بررسی ارتباط بین اوقات فراغت با خستگی و مشکلات روانی بیماران  9411

 ام اس

 مجری دانشگاه علوم پزشکی همدان

 

 داوری مقالات:

 
Educational problems of medical students 

systematic review 
 پزشکی همداندانشگاه علوم  -مجله پژوهان

بررسی عامل تحمل وزن روی اندام فوقانی در پیشبینی 

 كیفیت زندگی كودكان مبتلا به فلج مغزی

 دانشگاه علوم پزشکی همدان -مجله پژوهان

  

 

 فعاليت های اجرایی:

 

توانبخشی، دانشگاه علوم علوم دانشکده  مدير گروه آموزشی كاردرمانی

 پزشکی همدان
 كنونتا  9412از تیر ماه 

 9412-9419 دانشگاه علوم پزشکی همدان EDC عضو كمیته مهارت های بالینی
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دانشکده علوم توانبخشی،  EDO عضو كمیته طرح درس

 دانشگاه علوم پزشکی همدان

9414-9410  

عضو كمیته رتبه بندی آموزشی 

 دانشکده توانبخشی

دانشکده علوم توانبخشی، دانشگاه علوم 

 پزشکی همدان
 تا كنون 9412از بهمن 

كادر اجرايی دومین كنگره سراسری 

 توانبخشی دانشجويی

-دانشگاه علوم بهزيستی و توانبخشی

 تهران
 9411اسفند 

دانشکده علوم توانبخشی، دانشگاه علوم  مسئول اساتید مشاور

 پزشکی همدان
 تا كنون 9411از 

 

 فعاليت های فرهنگی:

 

 دانشگاه علوم پزشکی همدان آئینه مکارم اخلاق نبوی )ص( صورت و سیرت انقلاب اسلامی در 9412بهمن 

فروردين 

9414 

 دانشگاه علوم پزشکی همدان تاثیر جنگ نرم در جوامع هدف

 دانشگاه علوم پزشکی همدان بزرگداشت هزاره تالیف كتاب قانون بوعلی سینا 9412آبان 

شهريور 

9414 

 همداندانشگاه علوم پزشکی  جلسه هم انديشی اساتید

   

 

 :هازبان

 

 تركی، فارسی، انگلیسی

 

 علایق علمی:

 

 رويکردهای درمانی نوين در كاردرمانیبا اختلالات رشدی، درمان كودكان ارزيابی و 


